Dag van de Eerstelijn 2026
Workshopronde 3 (16.50 - 17.50 uur)

3.10ntdek de kracht van een "doodgewoon” leven met een
visuele beperking

Hoe vanzelfsprekend is ‘doodgewoon’? Wat voor zienden een alledaagse routine is, kan voor mensen met een
visuele beperking een uitdaging vormen. Maar wist je dat er ook verrassend veel dingen zijn die slechtzienden
wél gewoon kunnen, ondanks wat vaak gedacht wordt?

In deze inspirerende workshop nemen onze ervaringsdeskundige adviseur en voorlichter en een collega
adviseur en voorlichter je mee in een wereld waarin revalidatie een sleutel kan zijn tot zelfstandigheid en een
zinvol leven. Ontdek hoe ogenschijnlijk verloren vaardigheden en activiteiten weer ‘doodgewoon’ kunnen worden
en hoe jij als professional hierin een verschil kunt maken.

Wat kun je verwachten?

- Inzicht in de dagelijkse uitdagingen én mogelijkheden van mensen met een visuele beperking
- Praktische informatie en theoretische achtergrond over revalidatie

- Handvatten om beter ondersteuning te bieden als zorgprofessional

docent: Fred Bood, adviseur en voorlichter [ ervaringsdeskundige Koninklijke Visio

3.2 Orgaandonatie na euthanasie

Steeds meer patiénten uiten de wens om na euthanasie hun organen te doneren. Wat betekent dit voor u als
huisarts? Tijdens deze interactieve workshop verdiepen we ons samen in de medische en juridische kaders, de
praktische stappen en uw belangrijke rol in het proces.

We delen praktijkervaringen, actuele richtlijnen en geven ruimte voor vragen.

U bent van harte welkom!

docent: Laura Lamey - orgaandonatiecodrdinator

3.3 Infectiepreventie (dood)gewoon

Hoe infectiepreventiemaatregelen (dood)gewone handelingen worden, mét behulp van
gedragsveranderingsmechanismen.

De doelgroep is iedereen, aangezien infectiepreventie de hele doelgroep aangaat en we dit ook in de volle
breedte willen toelichten en met elkaar bespreken.

docent: Linda Lakeman, deskundige infectiepreventie GGD Hollands Noorden
3.4 De levende lijkkist waarin we leven

De huid. Aan de buitenkant dode cellen, haren en nagels. Maar onder die laag springlevend. De huid beschermt
ons tegen de boze buitenwereld maar zorgt er ook voor dat we op temperatuur blijven en onze organen goed
kunnen functioneren. Per minuut gaan er 40.000 huidcellen dood en verliezen we die. Bij een zieke huid is dat nog
veel meer. In deze workshop gaan we in op doodgewone ziektes maar ook op huidaandoeningen die potentieel
dodelijk zijn. De workshop is niet alleen relevant voor huisartsen en huisartsen in opleiding. Ook voor assistenten
is het goed te weten wat de impact is van huidaandoeningen op ons dagelijks functioneren.

docent: Menno Gaastra, dematoloog



3.5 Verschoningsrecht en beroepsgeheim

Wat als een overlijden onderwerp is van een strafrechtelijk onderzoek en een zorgverlener wordt gevraagd om
informatie? Welke rechten en plichten heeft een zorgverlener dan? Wat als de zorgverlener zelf verdachte is?
Deze vragen worden besproken tijdens de deelpresentatie van mr. Jan Willem Bosman, strafrechtadvocaat te
Deventer. Aan de hand van regelgeving en recente rechtspraak zal hij stilstaan bij het medisch
beroepsgeheim/verschoningsrecht in het strafrecht en bespreekt hij een aantal actuele rechtszaken waarin
een zorgverlener/zorginstelling werd verdacht van het misdrijf dood door schuld.

docent: Jan Willem Bosman, advocaat

3.6 Psychologische verwerking en ondersteuningsstrategieén
bij abortuszorg

Krijg inzicht in de emotionele en psychologische verwerking van abortus en leer ondersteuningsstrategieén
VOoor uw patiénten.

docent: Miriam van Kreij, auteur, coach en begeleider



